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Chcete v nasem meéste lépe zit?
Seznamte se s projektem Zdravé mésto ...

spolupracovat
naslouchat
zodpovédné rozhodovat

Pomozte ovlivnit i Vy piisti rozvoj naseho mestal
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Projekt Zdravé mésto

V roce 1988 iniciovala OSN - Svétova zdravot-
nickd organizace (WHO) mezindrodni Projekt
Zdravé mésto, ke kterému pfizvala nejvyznam-
né&jsi evropské metropole. Postupné se zapojilo
vice nez 30 evropskych zemi. V Ceské republice
se zacaly myslenky PZM realizovat po roce 1989.

V roce 1994 vytvorilo prvnich jedenact aktivnich
ceskych mést asociaci s ndazvem Narodni sit
Zdravych mést Ceské republiky.

Zdravé mésto predstavuje moderni vizi, cilevé-
domou snahu radnice a mistnich organizaci pos-
tupovat smérem k méstu, které bude dobrym
mistem pro zZivot!

Zdravé mésto ma organizacni zdzemi Ufadu, je
ale predevsim projektem komunitnim, na zak-
ladé vzniku a rozvoje mistniho partnerstvi. Proto
je prioritami projektu systematicky zajem
o zdravi, kvalitu Zivota a udrzitelny rozvoj, znat
nazory obyvatel, pracovat s nimi, ziskavat fi-
nancni zdroje pro realizaci projektu a aktivit.

Soucasti projektu Zdravé mésto je i realizace
mezinarodniho programu mistni Agenda 21.

(PZM)




Narodni sit Zdravych mést Ceské republiky (NSZM CR)

ZDRAVA MESTA, OBCE, REGIONY
CESKE REPUBLIKY

Mezinarodné certifikovana asociace je jedinou
municipalni asociaci v CR, ktera systematicky
podporuje praktickou realizaci udrzitelného
rozvoje, zdravi a kvality Zivota v podminkach
mést, obci a regiond.

Prostrednictvim Sirokého spektra sluzeb usiluje
NSZM CR v rdmci svych ¢lenskych municipalit
o posileni kvality verejné spravy, zvySeni Grovné
mistniho a regionalniho strategického fFizeni,
zlepseni komunikace s vefejnosti, infor-
movanosti a vymény piikladld dobré praxe.
Poskytuje vsem ¢lendm metodické vedeni,
vzdélani, odborné informace a konzultacni
pomoc.

Tim uvadi do praxe principy MA21.




ni Agenda 21“ (MA21)

® MA21 je mezindrodnim programem zavadéni udrzitelného rozvoje na mistni trovni (mésta,
obce, regiony). Udrzitelny rozvoj je jednim z cild EU a OSN

m K napliovani programu mistni Agenda 21 se na Summitu Zemé v roce 1992 zavazaly desitky
statd, véetné Ceské republiky

m Cilem je rozvoj procesd, které pfiznivé ovlivni kvalitu Zivota obyvatel mésta, ale také zivot
generaci jejich déti, za aktivni Ucasti vefejnosti




m udrzitelné mésto
H mésto pro déti
m zdravy Zivot

m mésto jako domov

H zastfeseni vyznamnou mezinarodni autoritou

H principy a doporuceni EU pro strategicky
rozvoj

m strategicky rozvoj mésta v souladu
s mezinarodnimi programy

B propagace aktivit na celonarodni trovni,
sitova spoluprace

m poradenstvi k finan¢nim zdrojim

Vize Zdravého mésta

m mésto informaci a technologii
H prosperujici mésto

H nase mésto stoji za to vidét

Pfinosy ¢lenstvi v NSZM

m podpora mezinarodnich aktivit

m zapojovani vefejnosti do pfipravy
strategickych dokumentti rozvoje mésta

minformovanost
m $koleni a vzdélavani koordinatort

mvyuziti databazového systému DataPlan
NSzmCR

m dobra vizitka mésta Usti nad Labem




Zdravé mésto Usti nad Labem

fadnym ¢lenem NSZM CR od 18. 5. 2005
Clenstvi predchazelo

m schvaleni Deklarace Projektu Zdravé mésto UL

| piijeti komunitniho Planu zdravi a kvality Zivota

(ZMm UL)

nasledovaly dalSi nezbytné kroky

m vytvoreni Dota¢niho programu Zdravého
mésta Usti nad Labem

m veiejna diskuse s obcany, tzv. Forum
Zdravého mésta
(na kazdoro¢nim Foru Zdravého mésta jsou
tématy pro diskusi s ob¢any vzdy jednotlivé
oblasti Planu zdravi a kvality Zivota)

B zahajeni realizace MA21

W Ucast v celostatné podporovanych
kampanich

Politikem, ktery prezentuje PZM a MA21 je
naméstek primatora

Garantem PZM a MA21 je Socidlné zdravotni

komise Rady mésta.

Pracovné cinnost zajistuje koordinator PZM
a MA21.




Plan zdravi a kvality Zivota (PZKZ)

FRa T W PZKZ je identifikaci aktualnich potreb v jed-
] notlivych vyjmenovanych oblastech na dané ob-
dobi a je kazdoro¢né schvalovan organy Mésta.

Jednotlivé oblasti specifikované Planem zdravi
a kvality zivota, které jsou zaroven tématy pfi
verejné diskusi s obcany na tzv. Féru Zdravého
meésta, které se kona 1x ro¢né:

W rozvoj mésta a doprava

m zdravy zZivotni styl, socidlné zdravotni oblast
W Zivotni prostiedi

m vzdélavani, komunikace, media

m volny ¢as, sport, kultura

m podnikdni, prdmyslova ¢innost, sluzby




Dotacni program Zdravého mésta
a mistni Agendy 21 Usti nad Labem (DP PZM a MA21 UL)

Je jednim z dokumentl strategického rozvoje
mésta v podminkach udrzitelného rozvoje na
mistni Urovni, pfi aktivni praci s vefejnosti, ze-
jména s mladou generaci. Spoluprace je rozvi-
jena na Urovni partnerstvi.

Priority Dotacniho programu PZM a MA21
M partnerstvi

® komunikace

m aktivni Ucast

M vefejnd prezentace Cinnosti

m spolupodileni se na rozvoji mésta, na tvorbé
lepSiho mista pro zZivot — svého domova

M pfirozena soucast Zdravého mésta

m ndvaznost na kritéria pro MA21

m soulad s metodikou NSZM CR

Dotac¢ni program obsahuje obecnd pravidla
dotac¢ni politiky mésta Usti nad Labem, pro
napliovani projektu ZM a MA21, prostied-
nictvim realizace malych projekta.

Finan¢nim zdrojem Dota¢niho programu pro
dany kalendéini rok je ¢&éastka urcenad ze
schvaleného rozpoctu mésta.

Cilem DP je feseni aktudlnich potieb, identifiko-
vanych v PZKZ na dané obdobi jednoho roku,
v souladu s publikovanou vyzvou a vyhlasenim
témat.

Rocné jsou v ramci DP PZM a MA21vyplaceny
na podporu uspésnych projektii dotace
z rozpoctovych prostiedkii do celkové vyse
300 000K¢.




Ukdzka Uspésnych projekt(:
~ypadas skvéle”

,Vypadas skvéle” - komponovany pofad Andélska kfidla Zakladni $koly specialni, Pod Parkem, Usti
nad Labem a studentd Gymnazia dr. Vaclava Smejkala, Usti nad Labem

Cil projektu: minimalizovat a odstrariovat ostych ze vzdjemnych kontakt( verejnosti s handicapovanymi
détmi. Déti dostaly prilezitost rozvijet pratelstvi a kontakty se studenty.




Ukazka uspésnych projektu:
»Umite si pomoci s prvni pomoci?“

»Umite si pomoci s prvni pomoci?” - projekt studentd diplomovaného oboru zdravotnicky
zachranaf Vy$si odborné zdravotnické $koly, Usti nad
Labem

Zajimavosti projektu je, Ze realizace probihd ve volném case studentu!

Projekt je urcéen nejen pro déti MS, ZS, ale tispésné probihd uz i na stfednich $koldch a nejnovéjiina pra-
covistich.

Cil projektu: sezndmit ucastniky s poskytovdnim laické prvni pomoci podle nejnovéjsich umluv a sprdvné
privoldni profesiondini zdchranné sluzby.




Ukdzka Uspésnych projekt(:
»Umite si pomoci s prvni pomoci?“




Kampané

Kampané jsou celostatné podporované NSZM CR.

Zdravé mésto Usti nad Labem se pravidelné ucastni v kampanich:
m Den Zemé

m Dny bez traz(l

m Evropsky tyden mobility a Evropsky den bez aut

m Dny zdravi

Kampan
Den Zemé




Kampan Dny bez urazu
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Kampan Evropsky tyden mobility,
Evropsky den bez aut a Dny zdravi




Kampar Evropsky tyden mobility,
Evropsky den bez aut a Dny zdravi




Kampan Evropsky tyden mobility,
Evropsky den bez aut a Dny zdravi




Propagace Zdravého mésta
a mistni Agendy 21 Usti nad Labem

Zdravé mésto Usti nad Labem bylo v [été 2007
hostitelskym méstem 1. celostatniho setkani
k MA21, poradaného NSZM CR ,, MA21 - cesta
ke kvalitni obci” a Letni skoly NSZM CR.

Ctyfdenni akce se zt¢astnilo vice nez 70 Géast-
nikd z fad politik( a odborné verejnosti.

Dota¢ni program Projektu Zdravé mésto
a mistni Agenda 21 byl prezentovan jako pfrik-
lad dobré praxe na seminafi ,Socialni za-
clenovani v praxi - financovani, zkusenosti,
ukazkové postupy”, ktery pofadalo Minister-
stvo prace a socialnich véci CR.

Zdravé mésto UL bylo prvni mimoprazskou mu-
nicipalitou, kde byl ve 14 matefskych Skolach re-
alizovéan projekt ,Pét klicd k bezpecnym
potravindm’, jehoz nositelem je Ustav zemédél-
skych a potravinaiskych informaci Praha.

Zastoupeni v Pracovni skupiné pro mistni
Agendy 21kterou vykonné koordinuje MZP
CR. Pracovni skupina je poradnim organem
Rady vlady pro udrzitelny rozvoj.
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Déti mely hostini @ ovooe a meleniny




Podékovani:

za péci viem, ktefi se podileji na aktivitach Zdravého mésta Usti nad Labem a viem, kterym
neni lhostejné, jak se bude dal utvaiet mésto, které si vybrali jako misto pro zZivot, jako sviij
domov

Magistrat mésta Usti nad Labem
Odbor strategického rozvoje
Velka Hradebni 2336/8

401 00 Usti nad Labem

tel.: 477 010 650



