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Vigeni
spoluobians,

zacind advent a ja se tésim, Ze
se alespont s nékterymi z vds
osobné potkdm na Usteckych
Véanocich. Maji bohaty a pestry
program, ktery bude aZ do 23.
prosince hostit centrum naseho
mésta na Lidickém a Kostel-
nim ndmeésti. Déti urcité potési
kluzisté u OC Forum, vSechny
ndvstévniky vystoupeni profesi-
ondlnich i amatérskych umeélcii
anebo specidlni dny s tsteckou
univerzitou ¢i méstskym muze-
em . Chci podékovat v§em spon-
zoriim, ktefi se na letosnich Us-
teckych Vdnocich podileji. Jsem
rdda, Ze jejich soucdsti jsou
i dvé velké charitativni akce -
»~Energie pomdhd“ a ,Rozsvit-
me Usti nad Labem® Ptdla
bych si, abychom se o adventu
se svymi blizkymi a ptiteli do-
kdzali na chvili u vdnocnich
stromkii jak v centru Usti nad
Labem, tak i v jeho méstskych
Cdstech zastavit a potésit se
- predevsim pohledem do oci
nasich déti, které Vdnoce vzdy
rozzdfi.
Klidné a krasné svdtky
vam preje

Ing. Véra Nec@/éom’/
primdtorka
Usti nad Labem
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Piectéte si:

Tipy na adventni zazitky

Novinky z méstskych obvodil

Obcané sestavili zebricek priorit

Predstavujeme Fokus Labe

Cenda uz pelisky vyhral




Mésto je viastnikem FK Usti nad Labem

ING. PETR HEIDENREICH, novy vykonny reditel Usteckého fotbalového klubu, predal
primatorce Ing. Vére Nechybové akcii, odkoupenou od mensinového vlastnika, kterym byl

FK Teplice

Foto: archiv Méstskych novin

Vlastnit fotbalovy klub muze byt velmi zajimavé. Pravda, ne v§echny kluby vlastni
mésta. Vétsinou se této tlohy ujimaji soukromé osoby. Jen pro zajimavost, nej-
bohatsi klub na svété, Real Madrid, ma cenu 79 miliard korun a ro¢né vydélava

miliard osmnéct.

ruhd Barcelona a tfeti Manchester

United jsou na tom podobné. Statis-
tiky zatim cenu FK Ust{ nad Labem ne-
zvefejhovaly, ale vime, Ze mésto Usti nad
Labem odkoupilo od FK Teplice 98 akcii
(22%) za 850 tisic K¢ Zdatny poctar si
tak mutiZze cenu usteckého klubu odvodit.
Je to ovSem cena hypoteticka. O skutec-
ném stavu klubu informoval Méstské no-
viny dlouholety predseda predstavenstva
a dnesni predseda dozor¢i rady fotbalo-
vého klubu Jan Linhart.

— Hiedani sponzorii ———

Nové vedeni statutarniho mésta schvali-
lo dulezité kroky ke stabilizaci tsteckého
fotbalu. Doslo k navyseni zakladniho ka-
pitdlu o tfi miliény korun. Timto opat-
fenim bude klub finan¢né stabilizovén,
hospodarit bude v kladnych ¢islech.
Zastupitelstvo  schvalilo odkup akcii
od minoritniho vlastnika FK Teplice, a.s.
Dochazi k navy$eni poctu ¢lent predsta-
venstva a zfizeni funkce feditele klubu.
Vsechny tyto kroky povedou k operativ-
néj$imu fizeni spole¢nosti a je predpo-
klad, Ze zvy$i zdjem sponzord a obchod-
nich partnert.

Mili Ctenari,

Nizky rozpocet ———

Meésto ptipravuje i model, kterym by
se vyzkousela efektivnost zajistovani
provozu Meéstského stadionu klubem.
Hlavnim cilem je vytvofeni podminek
pro kvalitni reprezentaci mésta, vedeni
ny a pochopitelné spokojenost divaka.
Klub nechal zpracovat znalecky posudek

na cenu akcii. Ten potvrdil, Ze nehrozi
insolvence a po navy$eni zakladniho ka-
pitalu se mize hospodateni klubu pohy-
bovat v kladnych ¢islech. Klub se naucil
Setfit a je schopen vychazet s minimal-
nimi rezijnimi a persondlnimi ndaklady.
Napriklad predstavenstvo klubu praco-
valo bez naroku na odménu za vykon
funkce. Klub v porovnani s ostatnimi
Ke zpozdéni vyplat sportovciim ale doslo
jen vyjimecné a jen o nékolik dna.
Nejhlizsi plany
Klub zpracoval dokument ,Koncepce
rozvoje fotbalového klubu® K nejdiile-
kat finan¢né silné obchodni partnery,
ptipadné akciondare. Klub se soustfedi
na zvySovani sportovni urovné druzstev
v jednotlivych soutézich, tedy dospélych,
mladeze a Zen, a na postupné zlepsova-
ni zdzemi na sportovistich (Klise, Mést-
sky stadion), véetné vybudovani novych
sportovist pro mladez, naptiklad na re-
kultivovanych plochdach v katastru mésta.
Vypada to, Ze ustecky fotbal si nacas
oddechl a muze se plné vénovat své-
mu poslani. Prejme si, aby co nejdtive,
tentokrate po ¢tvrté a natrvalo, vstou-
pil do nejvyssi fotbalové soutéze. A aby
co nejvice déti a mladeze naslo cestu
na htisté a FK Usti nad Labem mél to-
lik fanouskd, ktefi by naplnili kapacitu
Meéstského stadionu.
PaedDr. Per Brdzda,
KSCM, zastupitel mésta

GALAVECER USTECKE ARMY

2. roénik

Kdy? 5. 12. 2015 od 18 hodin

Kde? Vétruse

Moderator: Kamil Bilsky
Fapela:; ROXEL MUTSIC ELL.M,

1 individualnich cen
cinickych katesori

" muistva
ihnost do siné

vy naseho klubu

www. fkusti.cz

dalsi ¢islo Méstskych novin vyjde v prosinci. Posilejte nam naméty, postfehy, pozvanky na akce. NaSe adresa je Méstské noviny,
magistrat, Velka Hradebni 2336/8, 400 01 Usti nad Labem. E-mail: mestskenoviny@mag-ul.cz. D&kujeme.
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U VSECH tematicky zamétenych stolt
bylo plno. Foto: Jitka Stuchlikova

STUL MLADYCH

Ucastnici Fora Zdraveho mesta sestavili
zebricek priorit Usti nad Lahem

I —

4

Kolem stolii, tematicky zaméfenych na sedm oblasti, se v listopadu v Domé kultury sesla stovka Ustecanii. P¥isli, aby prednesli

své naméty, co by se v Usti nad Labem mélo zménit.

Hosty tohoto setkani byli i reprezentanti Narodni sité Zdra-
vych mést Ing. Petr Svec a Ing. Dana Divékova. Ta audito-
rium vyzvala, aby na ptipravené listy sepsali problémy, které je
v dané oblasti (Zzivotni prosttedi, doprava, skolstvi, sport, kultu-
ra a volny ¢as, socialni oblast a méstska policie, rozvoj mésta)
trapi a z téchto problémt poté vybrali dva, které jsou podle nich
nejzavaznéjsi. U vech tematickych stoltl a rovnéz u stolu, ur-
¢eného mladym, byli pfitomni vedouci anebo zastupci prislus-
nych odborti magistratu mésta.

Diskuzi u jednotlivych stold bylo vyhrazeno pul hodiny, poté byly
zavéry, které z nich vzesly, predstaveny véem pritomnym.

Zavérecné hlasovani vSech pritomnych
urcilo tento Zebricek priorit:
. Rozsifeni méstskych klubt
pro seniory
. Chybgéjici autobusové nadrazi
. Bezpecny prijezd centrem
pro cyklisty
. Zlepseni gramotnosti studentti
o fungovani mésta
. Neroz$ifovani zaboru volné
krajiny zastavbou
. Zména zavazné vyhlasky
o poplatku za komunalni odpad
. Popelnice na bioodpad pro byty
. Propojeni jezera Milada
s Predlicemi
. Vyuziti Marianské skaly
pro sport a rekreaci
Podpora mistnich malych
a stfednich podnikateli
Ztizeni sluzebny méstské
policie v Predlicich

Férum se uskute¢nilo za pomoci tfi dobrovolnic Dobrovol-
nického centra. V zavéru setkani probéhlo losovani o darkové
tasky. Béhem celé akce bylo nabizeno obcerstveni Fokus Labe
a bylo mozno navstivit infostanky Fokusu Labe a Dobrovolnic-
kého centra UL, nebo si nechat zméfit BMI a krevni tlak u sta-
novisté VZP. Celé setkani zakon¢ila a véem podékovala za Gcast
radni mésta Usti nad Labem a starostka MO Nestémice Yveta
Tomkova.
Méstské noviny Usti nad Labem ve svém piistim &isle uvetejni
anketni listek, jehoZ prostfednictvim se do hlasovani o priori-
téch, které by mésto Usti nad Labem mélo fesit, budou moci
zapojit i dal$i Ustecané z fad &tendfa.
Ing. Hana Slawischovd,
koordindtorka Projektu Zdravé mésto a MA21
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ZAJIMAVYM ZPESTRENIM byla ,pocitova mapa®“.
Ustedané v ni mohli oznagit mista, na kterd jsou
ve mésté hrdi, kam by vzali navstévu, kde travi volny
¢as a naopak, kde je to osklivé. Foto: Jitka Stuchlikova




Novinkou Usteckych vdnoc je Jeziskova posta.

Do usteckych domdcnosti mésto doruci program,
jehoz soucdsti je pohled s adresou Jeziskovi.

Déti si mohou na tento pohled napsat své prani

a odnést jej do OC Forum do Jeziskova vdnocniho
| postovniho titadu, kde si ho nechaji pred odesldnim
Jeziskovi potvrdit andélskym razitkem.

Pro dospélé je pripraven Adventni kalenddr.

Staci se jen nechat zaregistrovat v OC Forum

u Jeziskova postovniho tifadu a poté ocekdvat,

jaky ddrek jim bude nadélen.

Kazdy den se na Lidickém ndmésti
otevie okénko Adventniho kalenddre

Jeziskova posta

a jeden z registrovanych tucastnikil
ziskd dany ddrek od partneri
Usteckych Vdnoc 2015.

Vanocni posta

BozZi Dar 1

362 62 Bozi Dar
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Namésti U Kaplicky
ctvrtek 24. prosince 2015, 21 hodin:
Piilnogni, zazni koledy
a vanocni pisné

Az na Stédry den snite kapra a rozbalite
darky, prijdte si s ndmi ke Kapli¢ce zazpi-
vat. “Tuto tradici jsme zahdjili pred Ctyt-
mi lety a dnes si uz ten nejkrasnéjsi den
v roce bez sousedského setkani a spole¢-
ného zpivani koled dovedeme jen stézi
predstavit®, rikd Martin Jan Tama, predse-
da spolku Za Sebuzin krasnéjsi.

Zakladni $kola Vojnovicova,
ctvrtek 17. prosince 2015, 17 hodin:

Adventni koncert, poiiadany

v ramci oslav 50. vyroci Skoly
Ptipraveno je kulturni vano¢ni vystoupe-
ni, malé darky a pohosténi.Touto formou
srde¢né zveme vsechny byvalé zamést-
nance a té$ime se na setkdni s nimi.

Severoceska védecka knihovna,
utery 8. prosince, 18 hodin:
Adventni koncert pévcii bel canta
V hudebnim salénku v ulici W. Chur-
chilla 3 zazni klasické melodie s vanoc-
ni tematikou. Koncert pfipravila Jana
Scholzeova.

Severoceska védecka knihovna,
utery 1. prosince, 17 hodin:

Tradiéni adventni posezeni

se severoceskymi spisovateli

V prosincovém adventnim case se Usteca-
né mohou seznamit s autory, od kterych
mozna néco Cetli, ale neznaji se. Navstév-
nici se zaroven sezndmi s rukopisy nové
vznikajicich knih, které jim autofi pred-
¢itaji. Zajemce zveme do prednaskového
salu v ulici W. Churchilla 3. Adventni po-
sezeni se urcité neobejde bez néjaké slad-
kosti k ¢aji ¢i kavé. Prijdte, bude to krasny
podvecer.



Severoceské divadlo,

utery 8. prosince, 19 hodin:
Vanoéni knncert \laclava Neckare a a d I a e t o s “ I c h

s wdw

Koncert se uskute¢ni na podiu, kde popr-
vé Vaclav Neckar stanul v zati reflektortL.

vy

Stiizovice, naves,
nedéle 29. listopadu ve 13 hodin:

Letos uZ JeZiSkovi zazvonime

UNIVERZITA J. E. PURKYNE V USTI NAD LABEM
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— s vanocni temaiikou - 15.12.
— Vedecka knihovna UJEPR, Pasteurova 5, Usti nad Vanocnikoneert— Rybovka na schodech

Ceské mladeze 8, Usti nad Labem
- Chorea academica a jeji hosté

=Labem

16.12.
16:00—17:00 h — Vanoce s univerzitou
— — Lidické namésti
Koncerty sboru UJEP (Kuzelky, NONA,
—— R T T
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16. 12

18:00-h — Vanocni beneficni koncert

— ~__na podporu déti s metabolickymi a dalSimi
- dédiénymi poruchami

Na CO, se muzevtve. u rephky Vze}streser}e } ! - 1 , Pasteurova 1, . Chrédm Apostola Pavla, ,Cerveny kostel*
barokni studny tésit? Na 2. ro¢nik setka- fndi S Kum Ustfnad Labem

ni péveckych sbort, na betlém, klobasy ‘ =712
v, " 3 18-0(kh-lm4-lrched€gmky allas Cech Ceské mse vanocni — J. J. Ryba
a svarak. 4 wa . vano&ni, H _@eaog_ﬁmlan Kuna Teplice Dim kultury, koncertni sal

7okus'kafe - Chorea academica a Severogeska filharmonie

4.12. Rozsviceni vanotniho stromu
5. 12. Mikula$ska zabava v Cinohernim studiu

11. 12. Vanocni koncert v kostele Nejsvétéjsi Trojice na Stiekové

13. 12. Véano&ni bazar/punéobrani v Ginohernim studiu

18. 12. Vanocni koncert v kostele sv. Jakuba VétSiho ve Svadové
24.12. Stédrovecerni zpivani koled ve Svadové

24.12. Hudebni Cirkvice - odpoledni zpivani koled

26. 12. Hudebni Cirkvice - Vanoéni koncert - pévecky shor CONCERTO




MO NESTEMICE

V Krasném Bi*ezne je krasna Skolka

Opravena byla za pouhych sedm-
nact tydnii a za Sest milioni korun.
Ke spokojenosti vSech. Dal§im plu-
sem je, Ze mésto na tuto akci ziskalo
dotaci.

atefska Skola ve Vojanové ulici

ma i svij ¢asopis. V jeho cerv-
novém (isle stalo: ,Nase skolka se pres
prdzdniny uzavie. Cekd ji celkovd re-
konstrukce v podobé zatepleni, nové
stfechy a plastovych oken. MiiZeme se
tedy tésit na krdsnou novou skolku.
Dnes uZ jsou ve své matefince déti
zpatky. Budova i stfecha sviti novo-
tou, ale predevsim: jsou zateplené.
A pravé o usporu energii §lo - statu-
tdrni mésto Usti nad Labem na tuto
akci ziskalo dotaci z Operac¢niho pro-
gramu Zivotniho prostfedi, tedy ze
Statniho fondu Zzivotniho prostfedi.

S podzimem a spadanym listim se |
jesté vice ukaze, jak se kde uklizi. Za

sebe musim fici, Ze v obvodu Nes-

té€mice nikdy takto uklizeno nebylo.
V porovnani s jinymi misty v nasem
mésté si troufam Fici, Zze NeStémice
a Krasné Brezno patfi mezi nejlépe

uklizené. Pokud bychom méli brat
vazné oznaceni, kterym néas tak radi
néktefi ¢astuji, pak musim konstato-
vat, Zze jsme nejlépe uklizena soci-
alné vylou€ena lokalita. Ale protoze
toto oznacdeni neuznavam a tvrdim,
ze tyto oblasti velmi poskozuje, kon-

1
o

o OPERACNI PROGRAM
v ZIVOTNI PROSTREDI

O zakdazku ve vefejné soutézi proje-
vilo zajem tfinact uchazecd, vitézem
se stala firma SIM Stavby s.r.o., cena
dokonc¢eného dila ¢ini 6 081 108 K¢
véetné DPH. Naprostou vétsinu této
sumy pokryje dotace, ktera je ve vysi
5780 000 korun.
A tak materska $kola ve Vojanové uli-
ci, ktera ma kapacitu 112 déti, ¢tyfi
tridy i vlastni kuchyn, se maze v kli-
du vénovat provozu a k tomu se i pus-
tit do nadstandardnich dopolednich
i odpolednich aktivit. Pfi$ti rok na-
bidne napriklad Povidilka, tedy kurz
logopedie, anebo lekce Malého védce,
v nichz déti ¢ekaji pokusy a hravé ba-
déni. Na zdjemce ¢eka i Cvicenicko,
které se zaméti na spravné drzeni téla
a fyzickou zdatnost.
Jitka Stuchlikovd
foto: autor

statuji, Ze za mé jsme nejlépe uklize-
ny obvod. Palec nahoru nesStémické
radnici a at nikdo nefika, ze to nejde.
Jde to a Nestémice jsou toho jasnym
prfikladem. Za sebe a své sousedy
dékuiji.

Mgr. Lenka Jaremové, UFO



MO SEVERNI TERASA

Pino to nehyl, ale domov nasel

Utad méstského obvodu Severni Terasa bude pomahat tisteckému ttulku i nadale.

Na konci fijna byl kolemjdoucimi
naldkdn na piskoty a $unku zma-
teny a vysileny pejsek stftedniho vzris-
tu, ktery zoufale pobihal po nasem
Centralnim parku. Privolana Méstska
policie ho umistila do méstského utul-
ku do karantény. Pejska jsme vyfoto-
grafovali a umistili na facebookovou
stranku Utadu méstského obvodu Se-
verni Terasa. Béhem nékolika dni do-
§lo k témér stovce sdileni. Diky tomu
se ozvali lidé az ze Sokolova, kterym
ztratil jejich pejsek Pino. Nebyli si
zcela jisti, zda ten, ktery byl objeven
na Severni Terase, je on, ale pfesto

se piijeli az ze Sokolova do Usti nad
Labem na nalezeného pejska podivat.
K jejich (i nagemu) velkému zklamani
to nebyl jejich Pino. Proto jsme na-
psali na nase stranky, Ze pejsek svého
pana stale nenagel a hledd panic¢ka no-
vého. Ubéhl dals$i tyden a kdyZ jsme
se zasli za ,,Pinem” podivat, bylo ndm
sdéleno, ze si ho vzali domt natrva-
lo mladi manzelé, ktefi si precetli na§
¢lanek a $li se na néj do utulku podi-
vat. Mame z toho velkou radost a roz-
hodli jsme se, zZe budeme tsteckému
utulku i naddle pomahat hledat pro
jejich opusténa zvitata novy domov.

foto: UMO Severni Terasa

Na jare rozkvetou
nove zahony

E

Béhem letoSniho roku se rusila détska piskovisté mezi
panelovymi domy, protoze nesplfiovala pozadavky
a normy EU. Zbyly po nich obdélnikové otvory zasypa-
né hlinou, u nékterych z nich zlstaly zachovalé drevéné
lavicky. Aby meli obyvatelé panelovych domu pfijem-
néjsi pohled z okna a mohli chodit kolem upraveného
venkovniho prostoru, planuje UMO Severni Terasa bé-
hem pfistiho roku postupné osazet byvala piskovisté
kvétinami, levanduli nebo kefiky. Vzniknou tak hezka
mista, ktera, jak pevné vérfime, urcité potési a obyvatelé
domu je oceni. Potom bude uz pouze na nas vSech,
jestli o nové vzniklé zahony budeme pe€ovat a nedovo-
lime vandallm, aby je nicili.

Nepouzivaneé susaky
a kiepadia zmizi

Pokud o to spolecenstvi vlastniki byt a druzstva pozadaji,
méstsky urad je zlikviduje. Zadost si lze stathnout z webovych
stranek obvodni radnice Severni Terasy.

Severni Terasa je méstsky obvod, na jehoZ tizemi se nacha-
zeji predev$im panelova sidlisté, ktera byla postavena pred
triceti az Ctyticeti lety. Pozistatkem jejich tehdejsi vybavenosti
jsou kovové konstrukce susdki a klepadel, umisténé za panelo-
vymi domy. V dne$ni dobé mnohé z nich ztratily svoji funk¢-
nost a opodstatnéni, obyvatelé paneldkt je prestali pouzivat.
Doba se zménila, vét§ina rodin ma na svém balkéné nebo
primo v byté vlastni skladaci susdk na pradlo. Je to praktické,
pohodlné a ztrati se tak obava z mozného odcizeni vybranych
kust pradla, které by viselo venku za domem. Obvodni radni-
ce Severni Terasy chce

vyjit vstiic pozadav- SR s

kim obyvatel panelo- - S

vych domd a tam, kde
spolecenstvi vlastnikd,
druzstva a majitelé
vyjadii zadost a sviyj
souhlas,  ptipravuje
béhem  podzimnich
a zimnich mésict
postupnou  likvidaci
nepouzivanych susa-
kit a klepadel. Jejich
odstranénim se bez-
pochyby zlepsi vzhled
vefejnych prostranstvi
za domy. Vzor zadosti
je ke stazeni na www.
severni-terasa.cz.

stranku pripravily Mgr. Renata Zrnikovd a Pavla Kopdcova




MO STREKOV

IVIIIj ohchod ma i Svadov. Petisty!

foto: MO Strekov

Jubilejni pétistou samoobsluhu Mij
obchod vlastni Vit Ryznar. Od roku
1997 se vénuje vyrobé peciva, které
dodava i do velkoobchodu MAKRO
v Usti nad Labem.

ednd se o propojeni Mého obcho-
9y ) du a lokalniho dodavatele, ktery
s MAKRO dlouhodobé spolupracuje.
V loniském roce jsme touto dobou méli
360 prodejen. Ptisti rok chceme otevfit
dal$ich 150 obchodt. Podporovat ob-
chod v regionech je pro nas klicové,*
vysvétluje Petr Soukup, vedouci pro-
jektu Muj obchod spole¢nosti MAK-
RO. Mohou malé prodejny konkurovat
vét§im supermarketiim? Ano, pokud
nabizeji regiondlni produkty a vsadi
na osobni pristup k zdkazniktim. Sta-
rosta méstské casti Stiekov, pod niz
Svéddov spada, Ing. Miroslav Strachal,
je presvédcen, Ze to jsou pravé drob-
ni podnikatelé, kteti mohou vyrazné
ovlivnit rozsah sluzeb poskytovanych

obc¢anim v okrajovych ¢tvrtich mést
a v mensich obcich. ,Tak tomu je i zde
ve Svadové. Tim se tito podnikatelé
vyznamné podileji na kvalité Zivota
ob¢ant v téchto lokalitach. A vysoka
kvalita Zivota oblant je i cilem nasi
samospravy,“ rekl pri otevieni Mého
obchodu Ing. Strachal. Pro zajimavost:
tento projekt slavi aspéch i v dalsich
zemich svéta - napriklad na Sloven-
sku, v Polsku, Chorvatsku, dokonce
iv Cing.

Jitka Stuchlikovd

foto: MO Sttekov

Lampiony rozsvitily Stirekov dvakrat

Seélo se opravdu hodné déti i do-
spélych, ktefi si spole¢né pro-
$li trasu zadinajici u Zdkladni $koly
Karla IV. a kondici na Strekovském
nabrezi. Zde na vSechny ¢ekalo drob-
né sladké i slané obcerstveni a teply
¢aj ¢i svarak. Poté, co byly vypusté-
ny lampionky $tésti, pfisla na fadu
soutéz o nejhez¢i lampion. V zavéru
akce velerni nebe ozatil ohnostroj
odpéleny stfekovskymi dobrovolny-

foto: autorka

mi hasiéi. Ti spolu s Méstskou poli-
cii dohlizeli na klidny pribéh celého
podvecera. Po celou dobu akce si lidé
mohli na nébrezi opéct vuit ¢i se jen
ohfat u ohné. Na pout nasi méstskou
¢asti se vydal také lampionovy pravod
halloweensky, potadany Svobodnymi
obcany Strekova za finanéni podpory
MO Strekow.
Mgr. Eva Zeleznd,
zastupitelka MO Stiekov

Poprvé v divadie

Vitani novych stfekovskych obc&anki
hostilo v listopadu Cinoherni studio.
Prvni skupinu miminek pfivital staros-
ta MO Strekov Ing. Miroslav Strachal,
MBA, druhou mistostarosta Ing. arch.

Jifi Némecek. Na Stfekové bylo pri-
vitdno celkem tfinact holci¢ek a osm
chlape¢ku. Kulturni program pro rodi-
¢e a hosty z fad pfibuznych pfipravily
déti z Matefské Skoly Karla IV.

text a foto: MO Strekov



PREDSTAVUJEME

Fothalu na bi*ehu Lahe se dari

Pristi rok uplyne sedmdesat let
od vzniku TJ Stiekov, tehdy Soko-
la Stiekov. Moderni déjiny se zaca-
ly psat v roce 1990, kdy z iniciati-
vy dosavadniho predsedy Iva Ziky
vzniklo obcanské sdruzeni, a to jako
jedno z prvnich v tehdejsim Cesko-
slovensku.

V soucasnosti fotbalovy oddil z pra-
vého biehu Labe funguje jako zapsa-
ny spolek. V letognim roce slavili fotba-
listé klubu névrat do krajského preboru
dospélych poté, co pod vedenim trenéra
Petra Citka suverénné ovladli I. A tiidu.
0Oddil ma jesté tymy mladsich zaka a do-
rostenct. I prestoze je praci s mladezi
dlouhodobé vénovana zna¢na pozornost,
nepodatilo se pro leto$ni soutéZni roénik
sestavit kvalitni druzstvo starsich zaka,
a tak fotbalisté této vékové kategorie hraji
pod hlavi¢kou TJ Variov.

Oddil sdruzuje 151 ¢lend, z toho je 58
mladsich 18 let. Sportovni ¢innost je
organizovana dobrovolnymi c¢inovniky
za vyznamné podpory rodi¢ti mladych
hracua.

TJ Stiekov nema zadného vétsiho spon-
zora, zavisla je na dotacich od stifekov-
ského méstského obvodu, od mésta
Usti nad Labem, Krajského ttadu Us-
teckého kraje nebo MSMT. Za finanéni
prispévky patfi v§em uvedenym velké
podékovani, stejné jako véem ostatnim
dércam.

Areal pod hradem

Sportovni klani se odehréavaji na dobte
udrzovaném travnatém htisti pod stre-
kovskym hradem. Areal byl pred dvéma
lety zmodernizovan - byly pristavény
kabiny, zrekonstruovdno socidlni zafi-
zeni a porfizeno umélé osvétleni, které je
velmi vyznamné pro tréninky v zimnim
obdobi - hradi tak nejsou odkazani pou-
ze na pronajata sportovisté. Halova zimni
ptiprava probihd ve spolupraci se zaklad-
ni $kolou Karla IV. nebo ZS Nové na Ka-
menném vrchu.

Fotbalové zapasy dospélych navstévuje
okolo stovky fanouska, kteti zde maji so-
lidni zdzemi v podobé utulné klubovny,
kde se béhem zapasi mohou i obcerstvit.
Mezi divacky nejatraktivnéj$i utkdni pa-
tf bitvy s tradi¢nimi rivaly, jakymi jsou
SK Brnd, MSK Trmice, T] Mojzit nebo
FK Cesky lev Nestémice - tyto zapasy ob-
vykle mivaji hodné vysokou navstévnost
a uroven.

TELOVYCHOVNA JEDNOTA 4@ STREKOV - UST

g

Foto: archiv

Pokud byste chtéli prihldsit vaseho potomka
do oddilu, nebo néjakym zptisobem pomo-
ci, piSte na adresu tjstrekov@centrum.cz.

. Navitivit nds méiZete i osobné, nejlépe kaz-
- dé utery od 16 hodin, kdy probihaji schiize
¢ vedeni klubu.

stranku pripravila Miroslava Lazarovd, ODS, zastupitelka mésta

SEZNAMTE SE

Tomas Polansky, 17 let, hraé Slavoje Usti nad Labem

Na prelomu zafi a fijna 2015 byl jednim z nejmladsSich ucastnikd ME druzstev
a jednotliveu v ruském Jekatérinburgu. A stal se jednim z nejvétsich prekvapeni
tohoto Sampionatu. Tomas se probojoval z kvalifikacni skupiny, ve které nepro-
hral a porazil dva hrace svétové stovky. Nasledné pfimo Sokoval vitézstvim nad
RakuSanem Fegerlem, patnactym hra€em Evropy. V dalSim kole sice prohral, ale
umisténi mezi nejlepSimi dvaatficeti muzi Evropy v jeho véku zcela jisté nikdo
necekal. Famaozni vysledek, blahoprejeme.

Skvély uspéch Tomas zaznamenal jiz pred tfemi roky na ME juniord a kadetq,

tohoto Sampionatu




V “Stl mela SI'az horolezcata

datelem byl nové vznikly oddil spor-
tovntho lezen{ , Lezecka sténa Usti nad
Labem, z.s.“. Konkurence byla velka,
dorazilo 82 déti z Bélé pod Bezdézem,
Slaného, Litoméfic, Prahy, Dé¢ina,
Kladna, Jirkova a nechybéla fada déti
mistnich. Soutézilo se ve tfech véko-
vych kategoriich a v kazdé kategorii si
zévodm’ci poméfili sily ve dvou kvali-
pokotit jednu fmalovou cestu. V nej-
mladsi kategorii se jako prvni umistili
Uste¢an Jan Stipek a Denisa Beniskov4,
v prostfedni kategorii to byli Frantisek
Danda a Bara Zitkova a v nejstarsi kate-
gorii Kristina Dubska a Jan Vopat. Vé-
fime, ze i dal$i zavody budou s velkou
ucasti a predevé§im v bezvadné naladé
jako tyto.

blibenost sportovniho lezeni by se
dala méfit nejen podle mnozstvi
lezct ve skaldch, ale i casti na dét-

. skych lezeckych zdvodech. V listopa-
. du se konaly takové zavody na HUDY
. lezecké sténé v Usti nad Labem. Pota-

text a foto: Rudolf Stipek

asi dvoutfidni Matefskou $kolu Karla IV. navitévuje 54
déti. V poslednich letech se zacal zvySovat pocet déti,
které trpi mensi ¢i vétsi feovou vadou. Jedna z nasich udite-
lek absolvovala kurz ,Logopedicky asistent“ a my jsme v roce
2013 podali zadost o dotaci na projekt ,,Povidavé hratky z po-
hadky do pohddky*. Uspéli jsme az v roce nésledujicim. MSMT
nam poskytlo dotaci 40 000 K¢ a nase $kolka se spolupodilela
¢astkou ve vys$i 20 000 korun. Dotace byla pouzita zejména na
nakup obrazkovych materidld, trojhrannych tuzek a pastelek,
logopedickych zrcadel ¢i jinych didaktickych her. A mohli jsme
také proskolit dalsi z ucitelek v kurzu Logopedicky asistent.
Nyni mame v kazdé tfidé nasi materské skoly jednu. Déti se
na nase logochvilky téily a jejich pokroky byly znatelné. Pres-
toze finan¢ni podpora od MSMT na konci tohoto roku konéi,
budeme v nagem projektu pokracovat. I nadale se budeme sna-
Zit co nejvice vyrovnat fe¢ové znevyhodnéni jednotlivych déti.
Usnadnime jim tak nejen vstup do prvni tfidy, ale i start do
Zivota.
text a foto: Bc. Kristyna Perlikovd,
zdstupkyné teditelky MS Karla IV

o
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Ustecka taneéni skupina Avalanche si pfivezla cenné vi-
tézstvi z Sampionatu World Dance Championship 2015,
ktery v listopadu hostilo liberecké centrum Babylon.
Na Sampionatu se predstavilo 2 500 tane¢nikl ze 109 ta-
nedénich kol a klub(i z dvaceti zemi svéta. Ustecké taned-
nice v discipliné Urban street dance Fusion show v katego-
rii Junior ve velké konkurenci vybojovaly 1. misto a ziskaly
titul svétového Sampiona. Vykony soutézicich hodnotila
mezinarodni porota, jejimz ¢lenem byl i Marlon "Swoosh™
Wallen, ktery spolupracuje s hvézdami jako Kylie Minouge
¢i Madonna, anebo Libor Hlavacek, baletni mistr a drzitel
ceny Thalie.
Dékujeme rodi¢lm, ktefi jsou détem na soutézich obrov-
skou oporou, a to nejen maminky, ale i tatinkové, ktefi po-
mahaji napriklad se stavbou kulis, které dotvareji d&j nasim
choreografiim.

text a foto: Mgr. Dagmar Horéiékova,

trenérka TS Avalanche




Je toho tolik kolem nas

Méli jsem sraz v Usti nad Labem P
pred Hrani¢afem. Cekal nas dal- 1

$i zajimavy vylet. Pfed Sendtem v Pra-
ze nas privital pan sendtor Jaroslav
Doubrava a velice pfijemnd pani pri-

vodkyné. Informace o historii budo- = . Neveessd
vy Sendtu a historii rodu Valdstejnt i : X

zacala ve Velkém sale. Pfes jednotlivé
mistnosti jsme se dostali az do jedna-
ctho salu.
Po velkém a ru$ném hlavnim mésté nds
ptivitala pfekrasna romanticka krajina
na brehu reky Berounky. Na exkurzi
jsme se vydali do Sklarny Riickel v Niz-
boru, kde jsme vidéli praci tavi¢a, fou-
ka¢t a brusi¢t skla. Dalsi zastdavkou
byly Lany, konkrétné muzeum sportov-
nich vozi, v némz je vystaveno na sto
historickych automobilt a motocykli.
Tésime se na dalsi akce, at uz spor-
tovni, tane¢ni, na ru¢ni prace, pozna-
vaci vylety, rehabilita¢ni, rekondi¢ni
i na lazensky pobyt ve Frantiskovych
Laznich. Stafi nemusi byt smutné, bo-
lestivé - je toho tolik hezkého kolem
nas. Dokud to jde poznavat, pro¢ se
ochuzovat.

text a foto Jitka Kucerovi

SENIORI,
VYZVA
PRO VAS

Jste doma sami? Nevahejte a pfijd-
te do nasSich rad. MUzete s nami
v roce 2016 zazit a poznat nepoz-
nané. Posledni akce leto$niho roku
je vanocni posezeni s hudbou k po-
slechu i tanci, které se bude konat
dne 12. prosince 2015 od 14 do 19
hodin v Narodnim domé& v Usti nad
Labem.

: b .- = :
sSeniorsky Hall
enlnl‘s y a nwee“ Najdete nas na adrese Stfibrnické

Nivy 2428/4 (byvalé jesle) Usti nad

.

V Domoveé pro seniory Bukov probéhl podzimni vecirek pro seniory. Vecirek se Labem v pondéli a ve stfedu od 11

nesl v duchu Halloweenu. SoutéZilo se o nejhez¢i masku, kterou si senioti mohli do 15 hodin

v domové vyrobit. Vecirek se velmi podatil a seniofi odchazeli nad$eni. Milena Cerna
text a foto DS Bukov predsedkyné Svazu télesné postiZzenych,

okresni organizace Usti nad Labem




Uz néjaky ¢as si Vanoce nedovedu predstavit bez Ceské mse vanocni Jakuba Jana
Ryby ,,Hej mistie“ a bez Vano¢niho koncertu ustecké skupiny The Boom. Na ,,Pul-

reC

nocni“ chodime do tiského kostelika Sv. Anny a na The Boom do Domu kultury.
A oba hudebni zazitky se konaji vidy pred plnym domem.

dyZz v roce 1990 parta student z s-

tecké Alma mater v Jate¢ni pocho-
pila, Ze Beatles jsou véc¢ni, rozhodla se
zalozit revivalovou skupinu, ktera sviij
repertoar zamétila na skladby téchto gé-
nit.
Na uplném zacatku byli ¢tyfi, tfi zistali
dodnes, jen hrace na bici ,Biiméci“ mé-
nili. Ti tfi jsou Pavel Nepivoda, Tomas
Homolka a Martin Cmuchat . U bicich se
vysttidalo do roku 1992 nékolik bubeni-
ki1, od té doby za nimi sedi a zpiva Hynek
Verner.
O $est let pozdéji vyrazné vylepsili sviij
repertoar o skladby z pozdéjsiho obdobi
existence Beatles a to tim, Ze zacali hrat
s orchestrem a divéim sborem. Z orchest-
ru se postupné stalo témér symfonické
téleso, slozené z profesiondlnich a po-
loprofesionalnich hudebniki a pavodni
div¢i kvartet se po prichodu ¢asti divéiho
sboru Luscinia rozrostl na osm sli¢nych
zpévacek.
V letech 2006 - 2008 byla skupina The
Boom spole¢né s orchestrem pozvana
na nejvétsi festival Beatles revivalovych
skupin do Liverpoolu - International

Beatle Week a vystoupila, mimo jiné, také
pred 2 500 nad$enych divakt v Empire
Theatre, spole¢né s Donovanem a Tony
Sheridanem. Pfi tomto Gvodnim liver-
poolském vystoupeni se kluci dockali
ovaci ve stoje. Soucasti liverpoolskych
tour byly i koncerty v Cavern clubu, sa-
moziejmé bez orchestru.

Od roku 2006 jsou Vano¢ni a Letni kon-
certy benefi¢ni a z vytézka byla podpore-
na néktera oddéleni Masarykovy nemoc-
nice, klasterni zahrada, Nadace Svétluska
a pri dalsich benefi¢nich koncertech také
napt. Zachranna sluzba, Centrum Spirala
a dalsi potfebné subjekty.

0Otazky pro kapelnika
Pavia Nepivodu

Jak se chystdte oslavit ctvrt stoleti exis-
tence kapely?

V podstaté slavime cely letosni rok, jde
ale spi$ o pocit, Zzadné vétsi oslavy jsme
jesté neabsolvovali. Oproti predchozim
rokiim jsme pridali maly koncert v Na-
rodnim domé 13. 11. a ta hlavni oslava
bude samoziejmé 25. Vanocni koncert.

Uvazovali jste o profesiondlni drdze?

Kazdy muzikant alespon ¢ast svého hu-
debniho Zivota uvazuje o profesional-
ni draze. Trochu to ale chce, aby o tom
samém uvazovali i ti druzi, jako jsou
posluchadi, promotéti a pripadné dalsi
muzikanti. © Profesionalni muzikantska
kariéra je kazdopadné velky kus fehole
a vlastné ani nevim, jestli bychom o to

Boom je thesk a ten nas trva uz dvacet pet let

stali a hlavné jestli by pro to byl dostatek
talentu a znalosti.

Co chystdte na dalsich dvacet pét let?
Oslavu 30., 40. a 50. vyro¢i kapely. © Ur-
¢ité chceme hrét pro radost sobé i nasim
ptiznivcim, snad udélat jesté par dalsich
skladeb Beatles a hlavné odehrat samy
skvély koncerty.

Vrcholem sezony jsou Vdnocni koncerty
porddané v Domé kultury, tyto koncer-
ty byvaji vyproddny, takze kdy bude ten
letosni a od kdy budou listky v piedpro-
deji?

Leto$ni Véno¢ni koncert s orchestrem
v plné sestavé se odehraje ve Velkém
sale Domu kultury v sobotu 19. 12. 2015
od 19:30. Hostem koncertu bude legen-
da ceské rockové hudby Lubo$ Pospisil
s kapelou 5P, slozenou mimochodem ze
samych UZzasnych muzikantd. Vstupenky
budou v predprodeji na zniamych mis-
tech od pondéli 7. prosince.

Podékujme skupiné The Boom a or-
chestru za to, Ze jsou a Ze se jim dafi
propagovat nase meésto. Poprejme
uspésny vstup do dalsich let a tfeba i vy-
prodanou halu O2 Arenu, kde jako host
vystoupi Sir Paul McCartney, anebo jen
titulek s podpisy na zadi nového trolej-
busu, pro zacatek.
PaedDr. Per Brdzda,
KSCM, zastupitel mésta
foto: archiv

POZVANKA

sl
Predni ¢esky basovy kytarista, mul-
tiinstrumentalista, zpévak, rodak
z Usti nad Labem, ktery 1. listopa-
du oslavil 51. narozeniny, Richard
Scheufler, vystoupi v patek 11. pro-
since v Domé kultury.

Hudebnik Richard Scheufler je
v soucasné dobé c¢lenem Prague
Philharmonic Orchestra a podili se
na hudebnich aktivitich Michaela
Kocaba, s kterym pred deviti lety stal
u vzniku Prazského Vybéru II.




UNIVERZITA A MESTO

Prirodovédecka fakulta desetileta

Pri prilezitosti oslav svého jubilea zasvétila jedna z nejmladsich fakult mésic listopad

popularné naucné akci ,,Ctvrtky patii védé”.

firodovédecka fakulta Univerzity

Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad
Labem vznikla 4. 11. 2005 z Ustavu pii-
rodnich véd. Na nové vzniklou soucast
UJEP presly katedry biologie, fyziky, geo-
grafie, chemie, matematiky a informatiky
z pedagogické fakulty.
Jiz nékolikrat vyhrala titul Fakulta roku
v oboru piirodnich véd z celé CR. Fa-
kulta nabizi moderni i tradi¢ni obory,
jako jsou napiiklad Aplikované na-
notechnologie, Toxikologie a analyza

$kodlivin nebo Aplikované pocitacové
modelovani.

V ramci oslav 10. vyroci svého zaloZeni
poradala fakulta kazdy listopadovy ¢tvr-
tek netradi¢ni populdrné nauéné akce
pro studenty i $irokou vefejnost.

Dne 5. 11. to byl ,Jeden den na vejsce”
urceny predevdim studentim stfednich
gkol, aby si vyzkouseli vysokoskolské
studium na vlastni kazi. Soutézili pri-
tom o hodnotné ceny. Dne 12. 11. 2015
se védci presunuli do centra mésta, kon-

1 = T
ZAJEMCI z rad vefejnosti si mohli
s pfirodovédci popovidat v Café IN

v OC Forum Foto: UJEP

krétné do kavarny Café IN v OC Fo-
rum, kde s nimi mohli kolemjdouci pti
kavé podebatovat na témata védecka, ale
i osobni. Tyden na to, 19. 11. 2015, se
na fakulté konala ,,Noc védci’, kde si nd-
v§tévnici mohli, mimo jiného, zkusit uté-
ct z tajuplné Frankensteinovy laboratote.

Grafickou cestou

Vystavu praci posluchact Univerzity tietiho véku UJEP lze do konce letosniho roku

navstivit v Obchodnim domé Labe.

Ve druhém poschodi OD LABE
v prostorach SOB Nébytek vystavuji
posluchaci Univerzity tfetiho véku dila,
ktera vznikla v rdmci kurzu Grafickou
cestou pro pokrocilé. Pod vedenim lek-
tora Mgr. Aloise Kra¢mara se univerzitni
seniofi schazi pravidelné kazdy ctvrtek
po 12 tydnd v semestru. Ve vystavova-
ni svych praci nejsou zadnymi novacky
- pravidelné expozice poradaji ve verej-
nych prostorach Usteckého kraje, napt.
v Mosté, Teplicich, Praze, Usti nad La-
bem a Déciné.

Soucasna vystava v OD LABE zahrnuje
okolo 30 praci, které jsou osobni vypo-
védi kazdého posluchace. Dalsi vystava
posluchac¢tit kurzu Grafickou cestou pro
pokrocilé, tentokrate v prostorach lobby

Multifunkéniho informac¢niho a vzdé-
lavaciho centra UJEP v Kampusu UJEP,
bude oteviena od 26. listopadu.

ol

GRAFIKY ozdobily prodejni

expozici nabytku  Foto: UJEP

Univerzitni knihovna piiblizila Lucembursko

Po cely listopad byla v prostorach Védecké knihovny Univerzity J. E. Purkyné v Usti
nad Labem instalovana vystava Luxembourg 2015, kterou pro tuto prilezitost zapij-
cilo pfimo velvyslanectvi Lucemburského velkovévodstvi.

Dl’ky spolupraci Védecké knihovny
s Fokus kafe se v listopadu promitaly
ve Filmovém klubu F 20 filmy z lucem-
burské koprodukce: Mamanek, Klauni
a Post partum .

V téchto akcich hodld univerzitni
knihovna pokracovat i v priStim roce:
na duben 2016 pfipravuje Nizozemské
dny a Slovenské dny ma napldnovany
na listopad 2016.

Ludvik Hlavacek
ocenen

Cenu Ministerstva kultury za pfinos
v oblasti vytvarného uméni ziskal peda-
gog Fakulty uméni a designu Univerzity
Jana Evangelisty Purkyné v Usti nad La-
bem PhDr. Ludvik Hlavacek.

oktor Hlavacek absolvoval v letech

1961-1966 Filozofickou fakultu UK
v Praze. Pracoval v Ustavu déjin uméni
CSAV, po podpisu Charty 77 vystiidal
nékolik manudlnich zaméstnani, po roce
1989 pusobil jako zastupce $éfredaktora
¢asopisu Vytvarné umeéni a predevs$im
jako feditel Sorosova centra pro soucas-
né uméni Praha.
V soucasné dobé doktor Hlavacek za-
stava pozici reditele Nadace pro soucas-
né uméni Praha a pedagogicky pusobi
na katedre teorie a déjin umeéni Fakulty
uméni a designu UJEP, kde se vénuje vy-
chové svych néastupct v ramci studijniho
oboru Kurétorskd studia.
Ustecké univerzita je hrdd, Ze ma ve svych
fadéch takto uzndvanou osobnost.

stranku ptipravila Mgr. Jana Sikovd, tiskovd mluv¢i UJEP
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,Hele, to viihec neni biby, co délate"
;\! n’. &

ZDENEK Pohlreich pred ochutndvkou obd&erstveni
v Literarni kavarné ustecké univerzity Foto: Fokus Labe

Tak témito, pro néj typickymi slovy, zhodneotil ¢cinnost neziskové organizace Fokus

Labe Zdenék Pohlreich .

Fokus Labe je nestatni neziskova orga-
nizace, ktera sdruzuje odbornou i laic-
kou verejnost v oblasti péée o dusevni
zdravi a obcany s duSevnim onemocné-
nim, realizuje komplexni pé¢i komunitni-
ho typu o dlouhodobé dusevné nemocné,
poskytuje klientdm sluzby zaméstnanosti
a realizuje socidlni podnikani. Svou ¢in-
nost rozviji v Teplicich, Litoméficich,
Dé¢iné a predevsim u nas v Usti nad La-
bem. Poslanim Fokusu Labe je podpora
lidi s dusevnim onemocnénim v navratu
auplatnéni ve spole¢nosti nalézdnim moz-
nosti pro jejich dalsi osobni a pracovni re-
alizaci; prosazovani myslenky komunitni
(neustavni) péce; prispivani ke komplexni
pé¢i a napliovani potreb lidi s dusevnim
onemocnénim véetné prosazovani jejich
prav. O ¢innosti, poslani a cilech jsem si
povidala s PhDr. Lenkou Krbcovou Masi-
novou, pfedsedkyni spolku.

— Vyvraceni myti ———

Kdyz hovoii o svych klientech, tak uslysi-
te, Ze jsou to kolegové se zkus$enosti s psy-
chickym onemocnénim. Je citit respekt,
distojnost. Nejsou to bldzni, pacienti,
ale lidé jako my v8ichni, kteti mohou Zzit
a fungovat v normdlnim prostiedi a starat
se o sebe. SnaZ{ se o vyvraceni myti spoje-
nych s duSevné nemocnymi lidmi. Jednim
z nejvétsich mytd je, ze lidé se schizofrenii
jsou nebezpec¢ni nasilnici. Pravda je, Ze
v 99% agresi obraci proti sobé, coz mize
koncit i sebevrazdou. Podil osob s duevni
nemoci na nasilnych ¢inech a zlo¢innos-
ti je stejny jako u ostatni populace. Dalsi
mytus je, Ze patfi do lé¢eben, nemohou
pracovat, jsou lini, nebo mentdlné retar-

dovani. Naopak, nemaji primarné posti-
zeny intelekt a velmi ¢asto se poji s genia-
litou. Mezi zndmymi osobnostmi s touto
nemoci najdeme Milose Kopeckého, Otu
Pavla, Richarda Miillera a dalsi.

— Neviditelni lidé

Jako reakce na nekorektni informace
ohledné osob se zkusenosti s schizofrenii
vznikl projekt ,Neviditelni lidé* Jedna
se o putovni vystavu, kterd mapuje Zivo-
ty lidi s duSevni nemoci, déle o billboar-
dovou kampan a predev§im o natoceni
dokumentarniho filmu ,,Neviditeln{ lidé“
pod rezijni taktovkou Bohdana Blahovce,
jednoho z nasich nejlepsich dokumentar-
nich rezisérti. V soucasnosti vystava putu-
je po $kolach, kde se studenti dozvédi vie
o schizofrenii, mohou si vyzkouset svéraci
kazajku, ale predevsim pohovotit s lidmi
se zku$enosti s psychickym onemocné-
nim. K natd¢eni dokumentu byl pozvan
i Zdenék Pohlreich, aby ochutnal néco
z kuchyné Literarni kavarny, kde tito lidé
pracuji. Chutnal mu hlavné vyte¢ny ¢oko-
ladovy cheesecake, nebo masovéa pastika
se slaninou a driibezimi jatry. Povypravél
o svych zadétcich v podnikani, zkusenos-
tech a celkové ¢innost Fokusu Labe hod-
notil velmi kladné.

Z duse dobré!

A kde muizete nabidku tsteckého Fokusu
ochutnat vy? Naptiklad v Literarni kavar-
né v knihovné univerzity, ve Fokus kafe
v ulici Prokopa Divi$e, nebo v prodejné
La Buz v Pafizské ulici. Ochutnala jsem
a doporucuji. Opravdu ,,z duse dobré®

Bejvak

Samostatné chranéné bydleni je jedna
z dal$ich aktivit Fokusu Labe. Pro komu-
nitni bydleni ma k dispozici dva domy,
stojici vedle sebe v Tiché ulici v Usti nad
Labem. Nésledny typ bydleni jsou chra-
néné byty s mensi intenzitou spoluprace
s terapeuty. Fokus rovnéz podporuje sa-
mostatné bydleni formou terénni prace
v bytech klientd. Skoro vse, co je s bydle-
nim spojeno, mohou vsichni, ktefi maji
zkuSenost s dusevnim onemocnénim,
fesit v nové vzniklé sluzbé s nazvem ,,Bej-
vak®. Potfeby pomoci fe$i tym bydleni
kazdé pondéli od 14 do 17 hodin v ulici
Stroupeznického - v sidle Fokusu Labe.

—— Terénni komunitni tym ——

Je to sluzba urcend pro dospélé se za-
vaznym duSevnim onemocnénim, kte-
i vypadavaji z odborné péce nebo maji
problémy dochazet k ambulantnim oSet-
fenim. Zahrnuje i spolupraci s rodinnymi
prislusniky. Jeho sidlo je ve Skolni ulici 26
v Teplicich. Konzultace jsou kazdy vSedni
den od 8 - 16 hodin. Fokus Labe mtizete
potkat u sebe v obvodu, kde pecuji o zelen,
nebo na riznych veletrzich a vano¢nich
trzich, kde prodavaji svoje nadherné $ité
hracky a jiné vyrobky. Lidé se zkuSenosti
s dusevnim onemocnénim se tedy diky
Fokusu Labe mohou realizovat v gastro-
nomii, v péci o zelen, v zakladani zahrad
nebo ve vyrobé sitych hracek. O aktivitich
Fokusu Labe by se dalo napsat mnohem
vice. Je to organizace se Sirokym zabérem.
Pro vice informaci a kontakti doporucuji
navstivit stranky www.fokuslabe.cz. Ur¢i-
té zaskocte na z duse dobré jidlo. A jako
podékovani pro PhDr. Lenku Krbcovou
Masinovou a cely tym Fokusu Labe jeden
vzkaz: ,,Hele, to co déldte, fakt neni viibec
blby!“
Mgr. Lenka Jaremovd,
UFO

ZDENEK Pohlreich lidem, které zamést-
navéa Fokus Labe, poblahopral
Foto: Fokus Labe
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Cenda uZ peliSky vyhral. A hned titi

V novych peliscich si lebedi tfi pejsci z usteckého Centra pro zvira-
ta v nouzi. Darovali jim je dva milovnici psii - Vlastimil Neumann
a Nora Vasickova ze Zlina. Jak se stalo, Ze si lidé z druhého konce
republiky vybrali k obdarovani pravé ttulek v Usti nad Labem?

Vée odstartoval Uste¢an Jaroslav Va-
nék, jeden z nejobétavéjsich dobro-
volniki atulku. Nejstarsiho dtulkového
pejska, asi sedmnéctiletého Cendu, pti-
hlasil do facebookové soutéze o poho-
dlny psi pelech. A napsal k nému povi-
dani, které se zalibilo tolika lidem, ze se
ustecky utulek zdhy stal adeptem Cislo
jedna na vyhru. Ovem soutéz potrva az
do konce listopadu, takze zatim nema vi-
tézstvi jisté.

Z vanoéniho piiani opusténych pejski
Jaroslav Vanék:

Waw s

NejkrasnéjSi darek

BliZi se cas svatki vanocnich

kdy kaZdy dosyta se naji

a panicci svym milovanym pejskim
darecek pod stromecek dayji.

My opusténi domov nemame
nasim domovem Utulek se stal.

A v tom je ten ,,zakopany pes”!
Kdo by nam asi darek dal?

V nasich ocich bezelstnych
mnohym objevi se slzicka,

kdyZ Vanoce budeme travit
pohledem pres mfiz a bez panicka.
V3ak o jednom krasném darku
nam nechténym se v noci zda,
najde se mezi vami nékdo

kdo nam ten darek z lasky da?
Nejkrasnéjsi darek pro pejska je,

kdyZz z utulku vezmete ho doma!
Opusténi z usteckého utulku

»Na mij profil se ozva-
li lidé, které zaujal miij
komentdt a tak se roz-
hodli, ze Cendovi a jeho
kamarddovi ~ Rexikovi
poslou dva pelisky, kdyby
se néco zvrtlo a ta sou-
téz jim ndhodou nevy-
Sla, “ tika Jaroslav Vanék
(na Facebooku Eddy
Kolibfik). A dodavd, Ze
uvedeni darci nakonec
poslali pelisky tfi a na-
vrch jesté dva pytle kva-
litnich granuli a zvykaci kosti.

‘S pritelkyni Norou Vasickovou mdme
radi zvitdtka, obzvldsté pejsky. Kdyz mii-
Zeme, pomiizeme a to nejen v Cesku, ale
treba i na Slovensku, “ vyznava se Vlastimil
Neumann. Potvrdil, Ze Cendu si opravdu
vybrali proto, Ze je mile zaujalo jeho origi-
nalni povidani na Facebooku. ,,Chytlo nds
to u srdicka a fekli jsme si, Ze jemu i jeho
kamarddim udélame radost, “ tika.

Jejich dar dtulek samozfejmé privital.

»Chtéli bychom obéma podékovat za za-
slani t#i krdsnych peliskis nasim svéfen-
ctim, ktefi je v nastdvajici zimé jisté oce-
ni. Diky nim budou mit tlapky v teple,”
ocenila dar vedouci utulku Jaroslava Jez-
kova.

Tlapky v teple by jisté radi méli vsich-
ni pejsci ze zhruba padesiti ¢lenného
osazenstva utulku. Je to tedy tip i pro
ustecké milovniky zvifat pred nadchaze-
jicimi Vanocemi. A uzivatelé Facebooku
mohou pomoci k jesté jednomu pelisku
také pouhym klikem pod Cendtv sou-
tézni komentat. Ktery atulek totiz bude
mit 30. listopadu nejvice oznaceni ,,To se
mi libi, ten pelech ziskd. Hlasovat mu-
zete zde, Cendiiv komentaf je hned ten
prvni: https://www.facebook.com/doo-
op.eu/photos/a.166829529994487.41649
.153575731319867/1082381015105996/
type=3&theater

Dobrovolnici, diky, jste vitani

Mili Uste¢ané, mate radi psy a k tomu i trochu volného ¢asu? Staiite se dobrovol-
nikem Centra pro zvifata v nouzi, jeho pracovnici a hlavné ¢tyfnozi obyvatelé vas

radi privitaji.

soucasné dobé k ndm dochdzi
3y V¥ kolem dvaceti dobrovolniki pra-
videlné a dalsich zhruba tficet obcas.
Pro utulek je to vitana pomoc, protoze
neni v nasich moznostech chodit s na-
§imi svéfenci na vychdzky a tak by byli
zavfeni cely den v kotci,“ potvrdila ve-
douci centra Jaroslava Jezkova. Doda-
la, Ze zaroven se tak obdané mésta uci
péci o zvirata a lasce k nim. Poznévaji,
co péce o pejsky obnasi a mohou sami
zvazit, zda-li si psa potidi domd.

Vychazky probihaji denné mezi 14 -16
hodinou, jedna minimalné dvacet mi-
nut. Miizete vyvencit jednoho pejska,
nebo postupné i nékolik. Utulkovymi
dobrovolniky se mohou stat i déti star-
§i dvanacti let, ty ale musi mit od ro-
di¢d podepsané prohlaseni (formulat
dostanou zajemci v ttulku, nebo si ho
mohou stahnout z jeho webovych stra-
nek).

Vsem, ktefi nezi$tné pomahaji opus-
ténym psam, patii velké podékovani.

JezZiSek pro chlupaty koZiSek

Jiz tradi¢ni vanocni akci porada letos
Centrum pro zvifata v nouzi od 18.
do 23. prosince. Zajemci si mohou
prijit Utulek prohlédnout a psim
a ko¢kam nadélit pod stromecek dob-
ré krmeni a pamisky. A kromé& toho
také vesSkeré potreby pro né, hlav-
né deky (ne ale pérové), pelechy, psi
oblecky a stelivo pro kocCky. LetoSni

trum zaroven oslavuje dvacet let své
existence. Za tu dobu jim proslo na 11
tisic opusténych zvirat, z nichz vétsi-
na dfive ¢i pozdéji nasla novy domoy,

stranku pripravila Jitka Hadasovd
foto: Centrum pro zvitata v nouzi
a Jaroslav Vanék
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Slavnostni zahajeni
v nedéli 29. 11. od 13:30 na Lidickém namésti

Lidické namésti

29.11. I Adventninedéle
Vyhlaseni cen,Soutéz s vilou Miladou”

| Vy mizete ziskat darek od JeZiSkal

Ze0)

Toinod Laber

Sobota
15:00-18:00

12.12. Den s Kulturnim stiediskem
Usteckd hudebni scéna

e i (i 13:30 Vanoce s ALBERTIKEM Nedéle 13.12. IIl. Adventninedéle
Sobata lLCLedove Kiuziste 16:00 Bohus Matus a Tereza Mdtlovd 15:00-18:00 Vénoce trochu jinak se Zdendou Lukeslem
14:00 Zahdjeni provozu kluzisté n 7:00 Slavnostnirozsviceni Vdnocniho stromu Z00 vlacek, zviteci farmicka
Sobota 5.12. ZPevvva,y;om'Ch koled Pondéli 14.12. Den pro skoly
14:15 Détské Superstar s Yvettou Blanarovic¢ovou \/anocr/w[ acepimrjg . 15:00-17:00 Hudebni program 3kol, détskych domovi
Nedéle 6.12. Z00 viacek, zviteci farmicka a regionalnich hudebnich soubort
15:30 Vanotni détsky koncert s Heidi Jankdi Pondell, 3041 1f gl pro §ko!y > . Utery 15.12. Divadélka pro déti
Nedéle 13.12 15:00-17:00 Hudebni program skol, détskych dﬂomovu 16:00-18:00 Divadlo Uliénik
- 'S5y a regiondlnich hudebnich soubort 1800-1830 Ustect trubac
16:00 Vanocni koncert Jtery 1.12. Divadélk déti L e ac|
Daniel Hiilka a Kamila Nyvitovd " oouwt:(;g O;i \.d |vsa A g'n‘)dl et Streda 16.12. Den s univerzitou
3 :00-174 poledne se Svatovo dividlem 018
Nedéle 29' 12 Y, a Divadlem Krabice Teplice 16'0_0 00 Sbory SRV IER .
16:00 Vanocni koncert - Jaroslav UhliF Stieda 2.12. Divadelni stieda 1SOCOtvwrgt;lS gh7 ;l% Fr]kergle onl\:aEh:TRDPGL
LedOVé kIUZigté 16:00-18:00 Den se Severoceskym divadlem opery B aritativniakee s é odb Mmﬁ
a baletu PR en
5 Brusleni kazdy den 10:00-18:00 Ustect! trubaci Vanoce s Jaroslavem Sapikem
28.11.-31.12. Ctvrtek 3.12.  Den pro seniory aneb kulinafskd show )
({=] Béhem prosince program se sportovnimi kluby 16:00-18:00 Jitka Dolejsova a jeji Band Sgutgzo Usteckqu vanqckt{(p\eterjl ),
2 Usti nad Labem ) . e vanocek, ochutnavka nejlepsich salat
. - P Patek 4.12. Historicky patek a domacich vanocek
Dopoledni brusleni pro déti a skoly. )
16:00-18:00 Jelen privazi historicky patek aneb jak se info 0 soutéZi na www.usteckevanoce.cz
Sobota 28.11. slaviVédnoce v historickém stylu s Festive Patek 18.12. D .
1400 Slavnostni otevieni ledového kluzisté Sobota 5.12. Mikulas gte a7 Den proSeniary
s moderétory Fajn North Music oo fKuas 16:00-18:00 Dechovka s Vinsovankou
15:00-18:00 Slavime Certa a Mikulase 19.12 ORI £
CEtvrtek 24.12. S Muzeem CorttizUsteka Sobota .12, }lénocnl divadélka
Vdnoéni brusleni Certovsky kankén, ohnivéa show, soutéze 16:00-18:00 Divadlo Uli¢nik
Cturtek 31.12.  dalii pekelny program, Zoo viscek, zvirec Nedéle 20.12. IV. Adventninedéle
Silvestrovské brusleni il 15001800 Pohadkové odpoledne - Jesisek Zije
MAPEE- S e N e AT Nedéle 6.12. I Adventni nedéle Ceské vanocni tradice
15:00-17:00 Zivy Betlém s agenturou Modua 200 vlécek, zviteci farmicka
Kostel Nanebevzeti Panny Marie Zoo vlacek, zvifeci farmicka Pondéli 21.12. Divadelni odpoledne
Ad " Pondéli 7.12. Den pro 3koly 15:00-18:00 Svétovo dividlo a Divadlo Krabice Teplice
; hegiledcss E EENTR‘;’:?L 15:00-17:00 Hudebni program skol, détskych domovi Utery 22.12. Rozsvitme Usti nad Labem
Nedéle 6. 12' g > Pty a regionélnich hudebnich soubord 16:00-18:00 7. ro¢nik charitativni akce spolec¢nosti
19:00 Markéta Mdtlovd, vstupné 200K¢ Utery 8.12. Divadélka pro déti Attigente. Hostem vecera Josef Vagner
Nedéle 13.12. 15:00-17:00 Odpoledne se Stépancinym divadélkem Stieda 23.12. Hudebni odpoledne
19:00 Jaroslav Svéceny, Ustecvky' détsky pévecky O Koblizkovi na cestach a O strasidle 16:00-18:00 koncert Brass Bombers
sbor UJEP, vstupné 200 k¢ §V°§”,‘kové ) Ustecti trubaci
Nedéle 20.12. 18:00-18:30 Ustecti trubadi ,
19:00 Lenka Filipovd, vstupné 200K¢ Stieda 9.12. Den s muzeem vDOF;roY?gnyhpr?gr?m Ke .
Predprodej vstupenek v Kulturnim domé, OC 15:00-18:00 Den s Usteckym muzeem dﬁ?(\/yk,falzgk hnet; :ka’ ;O‘Ets?;gglem
F Véano¢nich trzich . Etsky Vi , historicky N
I 7l Ctvrtek 10.12. Den pro seniory viacek, betlém, 2vifitka ze 700, rozlévan
13.12.-3.1. 16:00-18:00 Dechovka s Josefem Zochem rybi polévky, ochutnavky domacich salatd
Vystava betlému Patek 11.12. Historicky patek a soutéZ o nejlepsi Usteckou vanocku
16:00-18:00 Jelen privazi historicky patek aneb jak se o
OC FORUM slaviVanoce v historickém stylu s Festive e
o 4 e
Pondéli 30.11. f=rum I t e
Jeziskova posta (do 24.12) ol §OOSEEER lEZIS KOVa pOS d LAf\
édn;fn}izsl)ﬁrka nadace Centropol pomahd 30.11.-24.12.
g™ 10:00-18:00 Jeziskova posta v OC Forum
Sobota 5.12.,12.12,19.12. Pfijdte s vano¢nim pfani¢kem a nechte si ho potvrdit andélskym razitkem v nasi Vanocni posté.
Nedéle 6.12.,13.12,,20.12. o Zaregistrujte se do adventniho kalendafe.
Vdnocni workshopy pro déti, vanocni femesla o Kazdy den na Lidickém namésti otvirdme jedno okénko adventniho kalendare.

Vlce
’”fOf 'maci, dalsi akce a podrobny progfj‘fﬂ‘i

facebook.com/usteckevanoce

Zmé&na programu vyhrazena.
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